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INVENTARISATIE-WERKBLAD RI&E
Het rondje door je pand
[Naam organisatie]  ·  Locatie [.....................]  ·  Ingevuld door [.....................]  ·  Datum [..............]

Loop je pand door alsof je er voor het eerst bent, met dit blad en een pen. Wat je hier noteert voer je daarna in je
RI&E-instrument in, en wat je niet kunt afvinken is meteen een regel in je plan van aanpak.

Werkplek en inrichting
Bijzonderheden / actie

Bureaus, stoelen en beeldschermen zijn instelbaar en staan goed ingesteld

Voldoende daglicht en verlichting, geen hinderlijke spiegeling op schermen

Temperatuur, tocht en ventilatie zijn acceptabel op elke werkplek

Looppaden zijn vrij; geen losse kabels, dozen of gladde vloerdelen

Trappen hebben een leuning, treden zijn heel en goed zichtbaar

Fysieke belasting
Bijzonderheden / actie

Zwaar tillen, duwen of trekken komt voor (noteer waar en hoe vaak)

Hulpmiddelen zoals steekwagen, pallettruck of tillift zijn aanwezig en
worden gebruikt

Medewerkers werken langer dan twee uur per dag aan een beeldscherm

Er wordt langdurig staand of in een gedwongen houding gewerkt

Beeldschermwerkers is een oogonderzoek aangeboden

Machines, gereedschap en voertuigen
Bijzonderheden / actie

Machines hebben de originele beveiligingen en die zijn niet overbrugd

Noodstoppen zijn bereikbaar en werken

Keuringen zijn actueel (elektrisch gereedschap, hijsmiddelen, heftrucks,
ladders)

Bedieners hebben aantoonbare instructie of een certificaat

Persoonlijke beschermingsmiddelen zijn aanwezig, passend en worden
gedragen



LevelUp BHV  ·  levelupbhv.nl  ·  Hulpmiddel, geen advies op maat. Je blijft zelf verantwoordelijk voor een volledige en juiste RI&E. 2

Gevaarlijke stoffen
Bijzonderheden / actie

Er is een actueel overzicht van alle aanwezige stoffen

Veiligheidsinformatiebladen zijn beschikbaar voor wie ermee werkt

Stoffen staan in de originele verpakking, met etiket, in een afgesloten kast

Er is beoordeeld of blootstelling onder de grenswaarde blijft

Er is een oogdouche of nooddouche waar dat nodig is

Geluid, trillingen en klimaat
Bijzonderheden / actie

Er zijn plekken waar je harder moet praten om verstaanbaar te zijn
(indicatie boven 80 dB)

Gehoorbescherming is beschikbaar en wordt gedragen

Er wordt met trillend gereedschap of op trillende voertuigen gewerkt

Er wordt buiten gewerkt: zon, kou en regen zijn afgedekt in de afspraken

Brand, ontruiming en BHV
Bijzonderheden / actie

Blusmiddelen zijn aanwezig, gekeurd, bereikbaar en van het juiste type

Vluchtroutes zijn vrij en vluchtdeuren gaan van binnenuit open zonder
sleutel

Vluchtrouteaanduiding en noodverlichting werken, ook bij stroomuitval

Er is een actueel ontruimingsplan en dat is het afgelopen jaar geoefend

Er zijn voldoende opgeleide BHV’ers, ook in de avond, het weekend en bij
vakantie

De verbandkoffer en de AED zijn compleet, bereikbaar en niet verlopen

Elektrische veiligheid
Bijzonderheden / actie

Geen beschadigde snoeren, losse contactdozen of doorgelust
verlengsnoer

De vaste installatie is periodiek geïnspecteerd

Werken aan installaties gebeurt alleen door aantoonbaar bevoegde
mensen
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Werkdruk en ongewenst gedrag
Bijzonderheden / actie

Werkdruk is een vast gespreksonderwerp in het werkoverleg

Er zijn afspraken over bereikbaarheid buiten werktijd

Medewerkers hebben te maken met agressie van klanten, patiënten of
publiek

Er is een vertrouwenspersoon en iedereen weet wie dat is

Er is een klachtenregeling voor ongewenst gedrag

Bijzondere groepen
Bijzonderheden / actie

Jongeren onder de 18 jaar: aparte beoordeling en toezicht geregeld

Zwangere medewerkers: aangepaste taken, pauzes en een rustruimte

Uitzendkrachten, stagiairs en zzp’ers krijgen dezelfde instructie als eigen
personeel

Anderstalige medewerkers krijgen instructie in een taal die ze begrijpen

Alleenwerkers kunnen alarm slaan en worden gemist als er iets gebeurt

Organisatie en vastlegging
Bijzonderheden / actie

Er is een preventiemedewerker aangewezen en die is bij medewerkers
bekend

Ongevallen en bijna-ongevallen worden geregistreerd

Ernstige ongevallen worden gemeld bij de Nederlandse Arbeidsinspectie

Instructies en toolboxen worden vastgelegd met datum en deelnemers

De RI&E is opnieuw bekeken na een verbouwing, nieuwe machine of
andere werkwijze

Wat je hierboven niet kon afvinken, neem je over in het plan van aanpak: welke maatregel, wie doet het, en wanneer
is het klaar.


